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Axel ITH, résident de la Résidence 
du Moulin de la Risle à Rugles

Vivre comme tout  
le monde
Je m’appelle Axel et cela fait trois 
ans que je suis au foyer de Rugles. 
Au mois d’août, nous sommes allés 
en réunion au Conseil départemental 
avec M. SERPETTE, Mme MUNSCH, 
Mme PERRET, l’adjointe de direction 
de Rugles, le directeur du Foyer 
d’Orgeville et une résidente, 
Haby. C’était pour parler de la 
transformation des foyers.

Depuis quelques années, on nous 
parle d’aller en appartement, certains 
sont déjà partis, mais d’autres sont 
toujours au foyer.

Le jour de la réunion, avec Haby, 
nous avons parlé au nom de toutes 
les personnes qui attendent un 
logement : nous leur avons dit que 
nous voulions avoir plus d’autonomie 
et que nous étions prêts à partir. 
Nous savons faire la cuisine, car nous 
faisons régulièrement des ateliers, et 
nous avons appris à faire le linge et le 
ménage de notre chambre. 

Être dans un logement avec ma 
copine me permettrait d’être plus 
posé, plus tranquille et de vivre 
comme tout le monde.

Mme Sabine MUNSCH est la nouvelle directrice générale.

Elle a déjà été directrice d’établissements.

Elle veut continuer la Valorisation par les Rôles Sociaux.

Mme MUNSCH veut que tout le monde travaille ensemble.

ÉVOLUER ENSEMBLE
L’Adapei 27 accueille une nouvelle 
directrice générale, après le départ en 
retraite de Jacques Serpette. Sabine 
MUNSCH a pris ses fonctions le  
30 septembre avec la volonté d’aller 
toujours plus loin dans la qualité de 
l’accompagnement des personnes.

C’est une femme chaleureuse et accessible,  
investie depuis le début de sa carrière dans  
l’accompagnement des personnes au sein des 
établissements sanitaires et médico-sociaux.
Tour à tour responsable qualité, directrice de 
Maisons d’Accueil Spécialisées puis responsable 
de territoire en région parisienne et dans le Sud 
de la France, Sabine Munsch a été séduite par 
le projet associatif de l’Adapei 27, le dynamisme 
de sa gouvernance et sa transparence avec 
les familles. Également convaincue que la 
Valorisation des Rôles Sociaux (VRS) est la 
base sur laquelle repose un accompagnement 
répondant aux attentes de chacune des personnes 
accompagnées, Sabine Munsch est déterminée à 
poursuivre son déploiement au sein de l’Adapei 27.
La commission recrutement a, elle aussi, été 
conquise par sa candidature. « Elle connaît 
très bien le terrain ainsi que les enjeux liés aux  

budgets et aux ressources humaines, souligne 
Florence Perret, présidente. De plus, nous parta-
geons les mêmes valeurs, ce qui est primordial. »

Vive l’intelligence collective
Très attachée à l’autodétermination et à la ré-
habilitation psychosociale des personnes en si-
tuation de handicap, Sabine Munsch croit beau-
coup en l’innovation et en l’intelligence collective 
pour améliorer l’accompagnement et redonner à  
chacun toute sa place et ses droits au sein de 
la société. En ce sens, la triple expertise fa-
milles-professionnels-personnes accompagnées, 
instaurée par l’Adapei 27, constitue selon elle  
« un formidable atout ». En matière de manage-
ment, la nouvelle directrice générale souhaite  
encourager davantage encore la participation  
des professionnels en favorisant l’expression et  
la créativité de chacun. « Pour moi, la direction  
générale ne doit pas tout décider ».

Depuis son arrivée, Sabine Munsch prend le temps 
de la rencontre avec les équipes, dont elle a déjà pu 
constater « l’implication et le professionnalisme ».  
En phase de diagnostic et d’analyse des opportu-
nités, elle souhaite un maximum de partages pour 
« évoluer ensemble ».

Pour une 
société 

solidaire 
et inclusive

TOUSActeurs

  Rachel NGUYEN   Coordinatrice en ESAT

« Une boussole  
pour les travailleurs »
Depuis 2018, Rachel Nguyen s’épanouit au poste de coordinatrice de 
parcours à l’ESAT Les Ateliers du Beffroi, à Évreux. Un métier au car-
refour des projets, des formations et des aspirations des travailleurs.

Qu’est-ce qui vous a amenée à devenir coordinatrice de parcours ?
« J’ai toujours évolué dans le secteur médico-social. Après avoir été monitrice 
éducatrice en foyer, puis éducatrice technique spécialisée en IME, j’ai souhaité 
découvrir une autre facette de l’accompagnement. En 2018, l’Adapei 27 était en 
pleine transformation. Cela m’a motivée à rejoindre l’ESAT Les Ateliers du Beffroi. »

Quelles sont vos principales missions ?
« Je travaille avec une centaine de travailleurs en leur proposant un accompagne-
ment centré sur leurs envies et leurs besoins, selon la méthode PATH. Nous construi-
sons ensemble leur projet annuel. Je gère aussi les stages au sein de l’ESAT, ce qui 
représente plus d’une centaine de demandes par an, et je coordonne les formations 
avec les moniteurs et notre responsable formation à Bernay. Ma collègue s’occupe 
également d’accompagner les travailleurs à l’approche de la retraite. »

Qu’aimez-vous le plus dans ce rôle ?
« Les échanges ! Avec les travailleurs d’abord, mais aussi avec tous mes collègues 
et les partenaires extérieurs. Ce lien humain est essentiel. »

Quelles qualités faut-il pour être coordinateur ?
« Il faut être organisé, persévérant et bienveillant. Et surtout, ne pas craindre le 
changement. Notre métier rencontre de nombreuses évolutions auxquelles il faut 
s’adapter pour continuer d’offrir un accompagnement de qualité aux travailleurs. »

Votre mantra ?
« Continuer à s’épanouir dans ce qu’on aime, le moteur de notre engagement au 
quotidien. »

 à la une
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  rencontre
 rendez-vous
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’ADAPEI 27
Le samedi 22 juin 2025

CONGRÈS DE L’UNAPEI
Du 18 au 20 juin 2025 à Caen
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 brèves

Du nouveau au DAME Est
L’Adapei 27, en partenariat avec l’Education 
Nationale, a ouvert une nouvelle Unité 
d’Enseignement Externalisée à Saint-André de 
l’Eure. Depuis la rentrée, 7 jeunes de 8 à 12 ans, 
présentant des troubles du spectre de l’autisme, y 
sont accueillis du lundi au vendredi et accompagnés 
par une enseignante et une professionnelle du 
médico-social. Des progrès notables ont déjà été 
observés, notamment en matière de socialisation. 
Par ailleurs, après un incident technique au sein  
du DAME des Andelys, une partie des jeunes a  
pu être répartie dans d’autres écoles de la ville :  
un bel exemple de solidarité.

Les Ateliers du Beffroi  
se lancent dans le luxe
L’ESAT des Ateliers du Beffroi poursuit son dévelop-
pement et innove ! Huit travailleurs volontaires ont 
été formés au métier de coupeur pour participer à la 
confection de sacs de luxe, en collaboration avec un 
célèbre maroquinier à Louviers. Cette activité permet 
aux travailleurs d’acquérir de nouvelles compétences 
et d’exercer une activité valorisante. L’ESAT a investi  
270 000 € dans de nouvelles machines pour ce projet. 
En retour, le client s’est engagé pour six ans.

 clin d’œil
La dernière  
création de Chocolat  
et Douc’Eure pour les 
fêtes : une bouchée  
de 10 cm au Gianduja, 
une pure merveille !
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 Sabine MUNSCH, nouvelle directrice générale de l’Adapei 27.

POUR UNE SOCIÉTÉ SOLIDAIRE ET INCLUSIVE

Je m’appelle Axel et  
je vis au foyer de Rugles.

Je suis allé à une réunion 
au Conseil Départemental.

J’ai dit que je voulais vivre 
dans un appartement.

Je veux vivre comme tout 
le monde.

Rachel NGUYEN est coordinatrice de parcours  
à l’ESAT les Ateliers du Beffroi depuis 2018.

Elle accompagne les personnes pour travailler  
sur leur projet.

Elle organise les stages à l’ESAT.

Dans son travail, Rachel aime les échanges  
avec les travailleurs et ses collègues.

« L’écoute et la bienveillance  
sont au cœur de notre métier. »

POUR UNE SOCIÉTÉ SOLIDAIRE ET INCLUSIVE
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Deux projets majeurs viennent 
transformer le quotidien des 
personnes accompagnées et des 
équipes au sein de l’Adapei 27.

Depuis le 12 novembre,  
le DAME Ouest s’approprie 
ses nouveaux locaux flambant 
neufs, rue Jean de la Fontaine 
au Neubourg. Idéalement situés 
près des écoles, de la piscine 
et du centre-ville, ils permettent 
un accompagnement inclusif 
et modulable, sur site ou dans 
les lieux de vie des enfants, en 
adéquation avec leurs besoins.

En janvier, la Maison d’Accueil 
spécialisée (MAS) tournera 
également une page en 
emménageant dans ses 
nouveaux murs au cœur du 
quartier de la Madeleine à 
Évreux, avec ses commerces, 
ses services et sa vie associative. 

Après plus de 40 ans dans les 
anciens locaux, cette transition 
représente un véritable tournant 
pour les 57 résidents, qui ont 
déjà pu découvrir des espaces 
modernes, lumineux et adaptés 
à leurs besoins. Une nouvelle vie 
commence !

Des personnes accompagnées ont été  
bénévoles pendant les Jeux Olympiques et Paralympiques.

D’autres ont eu la chance d’aller voir des épreuves des Jeux 
Olympiques et Paralympiques.

La manière de regarder les personnes handicapées a changé 
grâce aux Jeux Olympiques et Paralympiques.

NOUVEAUX  

HORIZONS POUR  

LE DAME OUEST  

ET LA MAS
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Du 29 juillet au 2 août, une première 
équipe de bénévoles a participé aux 
épreuves de natation à Bercy Arena. 
Composée de deux professionnels de 
l’ADAPEI 27, de deux bénévoles de 
l’ASAE, ainsi que de trois travailleurs 
de l’ESAT de Val-de-Reuil et de 
Bernay, et d’une jeune du DAME, cette 
mission a été un moment de fierté et 
de bonheur pour tous. 

« Porter l’uniforme des volontaires et 
participer aux tâches d’organisation 
a été une expérience formidable 
pour tous, observe Frédéric Revert, 
responsable sportif de l’ADAPEI 27. Les 
bénévoles ont montré un engagement 
exceptionnel, et cette participation a 
mis en lumière leurs compétences 
plutôt que leur handicap. »

Le mois suivant, du 2 au 6 septembre, 
une seconde équipe, composée de 
résidents du foyer d’Igoville et de sept 

salariés de la résidence des Tourelles, 
s’est mobilisée sur les épreuves de 
para escrime au Grand Palais. Ces 
moments ont permis à chacun de 
s’impliquer dans l’événement tout 
en créant des liens forts au sein des 
équipes.

UNE ANNÉE OLYMPIQUE 
INOUBLIABLE

Cet été, plusieurs équipes de bénévoles et de personnes 
accompagnées de l’ADAPEI 27 ont eu l’opportunité de participer aux 
Jeux Olympiques et Paralympiques. Une expérience exceptionnelle.

Une expérience 
« incroyable »
Par ailleurs, plus de 50 personnes de 
l’ADAPEI 27 ont eu la chance d’assister 
aux épreuves des Jeux Olympiques et 
Paralympiques. Parmi eux, des résidents 
des foyers et des travailleurs d’ESAT ont 
pu vivre des moments inoubliables sur 
des sites prestigieux comme la Défense 
Arena ou le Stade Pierre-Mauroy. 

« C’était incroyable de voir les épreuves 
en direct et de vivre cette ambiance », 
confie l’un des participants.

« Continuer  
de faire évoluer 
les regards »
Ces événements ont non seulement été 
l’occasion d’assister à des compétitions 
de haut niveau, mais aussi de renforcer 
l’image des personnes en situation de 
handicap. « Les Jeux ont permis de faire 
évoluer le regard du public, et de montrer 
que nos sportifs sont des exemples de 
courage et de détermination, souligne 
Frédéric Revert. Il est important de 
continuer à sensibiliser le public et les 
instances sportives sur cette question 
pour favoriser une meilleure inclusion 
et représentation du sport adapté au 
niveau international. »

« Cette semaine  

de défi cycliste a été 
extraordinaire.  

Cette fois, c’est moi  

qui aidais des   personnes 

qui ont un handicap. »

Maxime GUHUR,  

bénévole et participant au défi cycliste

« Faire partie de cette équipe de bénévoles a été une expérience 

inoubliable. Les organisateurs nous ont accueillis avec beaucoup 

de bienveillance, et nos volontaires ont pris leur mission à cœur. 

C’était un véritable plaisir de les voir s’intégrer dans l’équipe et 

vivre pleinement l’événement, tout en contribuant à son succès. 

Une aventure humaine inoubliable. »

Jean-Marc CHOPART, bénévole

Des aidés aidants
Le projet itinérant à vélo, mené 
du 26 au 29 août, a également 
marqué les esprits. Trois jeunes de 
l’ADAPEI 27 ont participé à un défi 
cycliste avec 35 sportifs valides 
et en situation de handicap. Ils 
ont parcouru 35 à 45 km par 
jour, traversant plusieurs villes du 
département de l’Eure, avec une 
étape symbolique à Louviers pour 
l’allumage de la flamme. Au-delà de 
leur rôle d’athlètes, les participants 
ont aussi agi en tant qu’aidants, 
inversant les rôles traditionnels 
pour soutenir des personnes en 
situation de handicap moteur.

Le nouveau DAME 
OUEST a ouvert  
le 12 novembre 2024.

La nouvelle MAS va 
ouvrir en janvier 2025.


