Handlsport et sport adapte

Le handisport est destiné
aux handicapés moteurs, vi-
suels et auditifs. Quelles que
soient la nature et I'importance

du handicap, la Fédération - §c&

frangaise handisport propose

des activités physiques et spor-

tives accessibles, que ce soit

en loisir ou en compétition.
Parmi ces sports, 25 figurent
au programme des Jeux Para-
lympiques (20 aux jeux d'été et
.5 aux jeux d'hiver). La pratique
- sportive des personnes en si-
. tuation de handicap moteur,
_ visuel ou auditif nécessite des
- locaux accessibles, un maté-
riel adapté et un encadrement
compétent.

Le sport adapté s'adresse
aux personnes présentant un
handicap mental ou psychique.
Comme son nom l'indique, le
sport et ses régles sont adaptés,

parfois fortement simplifiés,

pour permettre aux personnes
en situation de handicap men-
tal ou psychique de pratiquer
des activités physiques en rap-
port avec le degré de gravité
de leur handicap. La principale

Pour la premiére fois, un équipage « sport adapté » était

convié aux championnats du monde qui se sont déroulés a
' I'Argentiére-la-Bessée (Hautes-Alpes) du 28 juin au 3 jwllet

dernier. @R : ;

problématique du sport adapté
est |'encadrement et |'accom-
pagnement des sportifs. Aussi,
les activités sont souvent pra-

=

tiquées au sein d'institutions
et animées par des éducateurs

spécialisés, passionnés a la fois

par leur métier et par le sport.
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SPORT ADAPTE

Val-de-Reuil brllle a domlqle

Les championnats de France . [

de canoé-kayak sport adapté se
sont déroulés du 24 au 26 sep-
tembre a Val-de-Reuil et sur la

. base de loisirs de Léry-Poses.
Des sportifs sport adapté agé

de 16 a 50 ans se sont affron-
tés. Trois parcours différents
étaient proposés aux sportifs
« en fonction de leurs capa-
cités intellectuelles, cognitives
et physiques, précise Frédéric

Revert. Laseule obligation est—

qu'ils soient autonomes sur
I'eau. »

Sept membres du club Val-
de-Reuil ont décroché leur pour
y participer ;: Chez les garcons

~ Alex Blondel, Clément Courtin,

Thibaud Courtin, Steven Bat-
telier,” Thomas Caviole et chez

- les filles Madoussou Sanogo,

Jennifer Feugray. Chaque com-

" pétiteur avait dans le week-end

trois épreuves individuelles : le
slalom, le sprint sur 200 m et
la course de fond de 1000m, et
deux par équipage le dimanche.
Les membres du club rolivalois
ont réalisé une belle moisson
de médailles. lls décrochent en

Les Rolivalois ont brillé a domlr.lle lors des champ:onnats de
France. epr

tout onze titres de champion de
France, une médaille d'argent et
cing médailles de bronze.

m Les résultats :
Champions de France : Alex
Blondel (slalom et fond),
Thomas Caviole (slalom), -
Madoussou Sanogo (slalom,
sprint et fond en indivi-

/

“duelle et en sprint et fond

en équipage), Jennifer
Feugray (slalom, sprint et
fond en individuelle et en
sprint et fond en équi--

page). Les autres résultats :
médaille d'argent en sprint :
Alex Blondel ; médaille de
bronze : Clément Courtin et
Steven Battelier (slalom) ;
Thomas Caviole (fond, et
équipage) ; Steven Batte-
lier, Thomas Caviole et Alex
blondel (équipage avec -
un compétiteur d'un autre
club).
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